
２０２５年３月１５日 

                                            

構成的グループエンカウンター体験ワークショップのご案内 

 

主催 ふれあいルーム「ラ・クール」 

主管 NPO愛媛県教育カウンセラー協会 

NPO愛媛県教育カウンセラー協会・ふれあいルーム「ラ・クール」では、下記のような日程で体験ワ

ークショップを計画しています。 

構成的グループエンカウンター（略称 SGE）とは、枠組みの中で本音と本音の交流を目的とした集中

的グループ体験のことです。SGEでは他者や自分とふれあうことで、それぞれのかけがえのなさを見い

だすことができます。また SGEには、思考・感情・行動の特徴 （偏り、自己盲点）や、その意味に気

づく効果もあります。 

ふれあいを重ねる過程で、「あるがままの自分」 と出会います。あなたの中にある、どんな状況が起

こってもそれに対処し、自分の能力を十分に発揮して、その自分を自由に表現することができるという、

可能性。この可能性を仲間と共に育て合う SGE体験ワークショップです。  

会場は道後温泉の本館のすぐ近くです。宿泊場所では道後の源泉を引いた大浴場もお楽しみいた

だけます。奮ってのご参加をお待ちいたします。 

 

日  程   ２０２５年 ６月２８日（土）～６月２９日（日） １８時間 

集合  ２８日 受付 ９：３０ 開始 １０：００ 

解散  ２９日 閉会１６：３０頃 

 

会  場   エスポワール愛媛文教会館 

〒７９０－０８３４ 松山市祝谷町 1丁目５－３３ TEL０８９－９４５－８６４４

   

スタッフ   リーダー   吉田 隆江 NPO日本教育カウンセラー協会 SGE委員長 

日本教育カウンセリング学会常任理事 

サブリーダー 清水 展子 ＮＰＯ愛媛県教育カウンセラー協会理事 

ＳＧＥ公認リーダー 

ふれあいルーム「ラ・クール」代表 

 

参 加 条 件   ①教育カウンセラー有資格者または教育カウンセラー資格取得をめざす人。 

 ②期間（１泊 2日）遅刻、早退なしで参加できる人。 

 

募 集 定 員  ２５名 

 



受  講  料   ２７，０００円 

※会場費および受講料の他、宿泊研修に伴う実費を含みます。 

          実施日間近のキャンセルにつきましては、ホテル規定のキャンセル料が発

生しますのでご了承ください。 

 

申 込 手 順   ⑴ ５月７日（水）までに下記の URL，または QRコードからアクセスし、お

申し込みください。 

          または、下記申込書を「ラ･クール」にご提出下さい。 

ＦＡＸ０８９４－２６－００６３ 

⑵ 受講料は５月７日（水）までに下記へ振り込みをお願いします。 

          振込先   伊予銀行 卯之町支店 普通口座 １４７７４８９ 井上厚子 

               ゆうちょ銀行 普通 店名六一八 店番 ６１８  

口座２０７５１８３ 井上厚子 

         

https://docs.google.com/forms/d/1x5W4Jd9x9c_bT5gqa-2P-Le68EBvpSV-2aSRCRImDkA/edit 

                                    

 

 

 

 

 

 

お問合せ    ふれあいルーム「ラ･クール」 

℡ ０９０－９５５２－２７８７  

fax ０８９４－２６－００６３ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/1x5W4Jd9x9c_bT5gqa-2P-Le68EBvpSV-2aSRCRImDkA/edit


 

構成的グループエンカウンター体験ワークショップ申込書 

 

                               

ﾌ ﾘ ｶﾞﾅ 

氏  名 

 

 

自宅住所 〒            ℡ 

 

メール 

アドレス 

 

体 験 学 習

ＳＧＥ 

受講あり   受講なし  備考    

               主催 ふれあいルーム「ラ・クール」 

主管 NPO愛媛県教育カウンセラー協会 

 


