
  

構成的グループエンカウンター 
リーダー養成＆１日体験ワークショップ 

鹿児島会場（ご案内） 
主 催 ＮＰＯ日本教育カウンセラー協会鹿児島県支部    

主 管 ＮＰＯ日本教育カウンセラー協会 
 

構成的グループエンカウンター（以下 SGE と表記）とは，枠組みの中でホンネとホンネの交流を目的とした集

中的グループ体験のことです。SGE は他者とふれあうことで，他者のかけがえのなさを発見し，また自分とふれ

あうことで、自分自身のかけがえのなさを見いだすことができます。  

この講座はふれあいと自他発見を目標に、参加メンバーの行動変容（人間的成長）を目的としたジェネリック

SGE を学ぶコースです。  

リーダー養成ワークショップは，メンバーの SGE 体験（ふれあいと自他発見）を効率的かつ効果的に引き出す

ためのリーダーシップを体験学習するものです。 

  ＳＧＥリーダーシップの体験学習とは、①インストラクションの仕方②エクササイズの展開の仕方③シェアリング

の仕方④介入の仕方の４つを学習することをいいます。 

 

日 程   ：２０２６年２月２１日(土) ９：３０～１７：００ 
 

 会 場     県青少年会館 3 階 洋会議室 
                        （鹿児島県鹿児島市鴨池新町 1-8 ℡099-257-8226 ） 

 

 講 師     スーパーバイザー：山下みどり（ＳＧＥ公認リーダー・上級教育カウンセラー） 
                         リーダー：薗田 満江（ＳＧＥ公認リーダー・上級教育カウンセラー） 

 

 対 象  【リーダー体験】 構成的グループエンカウンターの研修体験がある方。   

        【１日参加体験】 初めての方でも受講可能です。 

① リーダー選考は、希望者の研修歴や上級試験の希望の有無を考慮し、主催者が行う。  

② リーダー体験する受講者は、宿泊を伴うＳＧＥ体験研修会に参加経験のある者とする。  

③ リーダー体験者に選考された方には、事前に実施エクササイズなどを知らせる。 

 

定 員     20 名（定員になり次第締め切り。リーダーは原則４名） 

           ＊リーダー体験者は先着順ではありません。 

           ＊申込数が一定数に満たない場合は開催を見送ることもあります。ご了承ください。 

 

申 込   １２月１日（月）～１２月 25 日（木）  
      ＊1 月９日以降に参加可否のお知らせをメールにて連絡いたします 

   

参加費     リーダー体験希望者   7,000 円 （原則４名） 
                  １日参加体験希望者   4,000 円  
                      ※ 納入方法については参加決定後、ご案内をいたします。 

         

申込手順   ：◆申込方法 鹿児島県教育カウンセラー協会ホームページに開設する  

専用申込フォーム（または右 QR コード）からお申込ください。 

 

                   ＊ お問い合わせ先  

           鹿児島県教育カウンセラー協会事務局 (日高)    MAIL kagoshima.jeca@gmail.com 

QRコード 

mailto:kagoshima.jeca@gmail.com


令和７年１１月２４日 
 
ＪＥＣＡ鹿児島県支部 
 会 員  各 位  殿 

                                     ＪＥＣＡ鹿児島県支部代表 
                                   大坪 治彦 

 
構成的グループエンカウター(ＳＧＥ) 

リーダー養成＆１日体験ワークショップ開催について（ご案内） 
 
 初冬の風が身に染みる季節となりました。会員各位におかれては、ご健勝にてお過ごしの事と存
じます。 
 さっそくですが、予定しておりました標記の講座を別添（ご案内）のとおり開催いたします。下
記についてご理解の上、会員各位の積極的なご参加をお待ちしております。 
                         
                        記 
 
１．今年度は１日体験の開催となります。 
 
２．本講座のエクササイズ係を担当することは、上級認定試験の受験要件ともなります。  
 
３．エクササイズ係は、１講座では限りがありますので、重ねて何回でも受講して、エクササイズ

係を担当することが必要です。 
 
４．支部又は本部の１泊２日のＳＧＥ体験ワークショップを受講経験のある方・中級・上級への挑

戦をされる方は、是非 受講して下さい。 
 
５．鹿児島では、「ＳＧＥ体験ワークショップ」と「ＳＧＥリーダーコース」を隔年ごと（２年に

１回）開催しています。 
 
６．20 名を定員としますので、早めにお申し込み下さい。(リーダー体験者は４名程度) 
   ＊「リーダー体験者は、先着順ではありません。」 
 
７．問い合わせ先  
 
 

 
 ＊ お問い合わせ先   

    鹿児島県教育カウンセラー協会事務局 (日高)    

 MAIL kagoshima.jeca@gmail.com 
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２０２６年２月 SGE リーダー養成＆１日体験 WS 参加申込書 
 
                                                          ＊１２月２５日〆切 
 

ふりがな 

氏名・年齢 
                                                        (    歳) 

 
自宅住所 

〒   － 

自宅TEL・FAX 
メールアドレ
ス 

TEL         －     － 
FAX 

メール 
アドレス 

 
    

最終学歴 学校名 

 
学位・資格等 

NPO 日本教育ｶｳﾝｾﾗｰ協会認定教育ｶｳﾝｾﾗｰ (初・中・上級) 認定番号(№                ) 

 
勤務先住所 

名称 
 
所在地 

 
職種 

職名等 

勤務先 TEL・
FAX 

 －     － FAX  
      －    － 

ﾘｰﾀﾞｰ希望 
の有無 

 
 
参加希望理由 

 
＊できるだけ
具体的に詳し
く 
 
 

リーダー体験希望      有    ・    無 
例：「インストラクションが上手くなりたいので体験学習したい」「インターグループシ
ェアリングを効果的に展開する方法を学びたい」「話しを簡潔にすることが出来ない。簡
にして要を得る話し方を学びたい」 

 
   
 
 

SGE 体験歴 
 
 
 
 

SGE ワークショップ参加歴を必ずご記入下さい。 
  主催者名・開催日時・場所・リーダー名・ペンネーム 

 


