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吉田隆江リーダーから直接学ぶことができる、大変貴重なこの機会に、ぜひ奮ってご参加下さい。 

自然の恵み豊かな四国、道後温泉郷の素敵な宿にて、お待ち致します。 

 

【日 程】   ２０２６年 9 月 20 日（日）～9 月 21 日（月・祝） 1 泊 2 日 

9 月 20 日 9：３０受付 1０：００ 開講式 

9 月 21 日 １６：００頃 現地解散  

【内 容】  「國分 SGE」創始者、故國分康孝教授・國分久子教授から教えを受けたリーダーが、 

エクササイズや全体シェアリングを展開します。参加者に合わせた無理のないプログ 

ラムにて、親密な人間関係を作り、自他発見を目指します。 

【スタッフ】 

リーダー     吉田 隆江  

（日本教育カウンセラー協会 SGE 委員会副委員長・埼玉県教育カウンセラー協会代表） 

サブリーダー 三橋 和枝 （上級教育カウンセラー・SGE 公認リーダー） 

カウンセラー  西原 勝則 （上級教育カウンセラー・SGE 公認リーダー）  

【会場】     道後温泉にぎたつ会館   

愛媛県松山市道後姫塚 118-2 TEL089-941-3939   

【参加条件】  期間（1 泊 2 日）遅刻、早退なしで参加できる人。 

【募集定員】 24 名 ※定員の半数を超えない場合は開催できない可能性があります。 

【費 用】   38,000 円    ※部屋はシングル又はツイン 

【申込み】   2026 年６月３０日締切 
（先着順ではありませんが、締め切り日前に定員数を大幅に超えるお申込みがあった場合は、 

締め切り日前に申込を終了する場合があります。） 

☆QR コードを読み取り、回答してお申し込みください。   →申込みフォーム 

☆参加決定後に、お振込み先のご案内をお伝えします。                      

☆お振込みが確認でき次第、参加案内をお送りいたします。 

 

問い合わせ先：ｒyoko41375＠gmail.com（渡部） 090-1324－6540 まで       

構成的グループエンカウンター（略称ＳＧＥ）は、枠組みの中でホンネとホンネの交流を促し、

「ふれあい」と「自他発見」を目的とする、集中的グループ体験です。人と温かくふれあい、自己

成長を図っていく場として、教育・産業・医療・福祉等の各分野において、注目されている手法で

す。 

自分の思考・感情・行動の特徴（偏り・自己盲点）に気づくことが、自己の変容や自己成長に

つながります。相談援助職にとっては特に不可欠な、自己洞察・自覚・自己覚知の機会となりま

す。   

他者とふれあい自分とふれあうことで、自他の「かけがえのなさ」を感じることを目指します。 

 

 


